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Ry, VAL Le programme

Upssy'my, Femmes
passionnées du
Réseau de
développement
économique et

d’employabilité
(RDEE) a continué
sa lancée a Happy
Valley-Goose Bay
(HVGB) avec un
prolongement de
deux jours a sa
formation initiale.
Rose Cathy Handy
et Alain Braine,
deux nouveaux
formateurs, ont
réalisé des ateliers
dans la région, les
28 et 29 mai
derniers.

Le volet HVGB du
3 participantes échangent sur leur profil insights Programme
Femmes
passionnées tentait encore une fois d’améliorer le sort des femmes en milieu isolé, mais cette fois, il tentait aussi
d’aider les enfants, également victimes de leur isolement. Le programme offrait des sessions bilingues aux deux
groupes d’'age.

Lors de latelier pour les femmes, les formateurs ont misé sur la connaissance de soi. Selon Nancy Boutin,
enseignante a I'école Boréale, la formation Femmes passionnées a été une expérience non seulement de
développement personnel, mais aussi de développement communautaire. Les ateliers comptaient plusieurs
activités qui amenaient les participants a mieux se connaitre personnellement, mais aussi I'une et l'autre. « Un
des ateliers consistait a identifier la couleur qui nous représente le mieux (chaque couleur étant associé a des
traits de personnalité) et ensuite a en discuter avec les autres membres du groupe », explique Mme Boutin, a titre
d’exemple. « Cela nous a fait réaliser plusieurs choses sur les gens autour de nous. Par exemple, jai réalisé que
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certaines personnes ont tendance a prendre plus la parole, mais que parfois, les personnes qui ne parlent pas ont
elles aussi de bonnes idées et gquelles sont peut-étre trop génées pour les partager. A l'avenir, je vais demander
F'opinion des gens aux couleurs plus introverties ».

De cette fagon, les gens ont appris a mieux se connaitre et du méme coup, la formation a rapproché la
communauté francophone de HVGB. Selon Mme Boutin, la formation a permis a la communauté d’aller de 'avant
comme un groupe. « Dans une petite communauté minoritaire, on est parfois seulement deux ou trois a ramer
(pour la communauté), mais avec un programme comme Femmes passionnées, on est rapidement beaucoup
plus & ramer en direction de nos buts », se réjouit-elle.

Selon Mme Boutin, lobjectif numéro un du groupe est 'épanouissement de la francophonie a HVGB. Un des
projets proposés pour atteindre ce but serait un forum ou une agora virtuelle. Le site web permettrait a n'importe
qui s’intéressant a la langue frangaise d’interagir ou de communiquer des informations concernant la
francophonie. Le tout serait créé par les étudiants de I'école francophone.

Les jeunes ont quant a eux développé un miniprojet basé sur les besoins et les problemes identifiés lors de la
formation. Selon eux, le parc a rouli-roulant nécessite des améliorations. Les jeunes mettront en marche les
démarches pour que cela se réalise.

Ceci correspond parfaitement aux objectifs mis de l'avant par le formateur Alain Braine, qui a de I'expérience
dans le développement de petites communautés minoritaires. Celui-ci quitte la communauté avec le sentiment du
devoir accompli. « A la fin de l'atelier la plupart des participants étaient préts & se prendre en charge et avait des
idées pour le développement de la communauté », s’enthousiasme-t-il.

Reste a espérer que I'étincelle de Femmes passionnées s’enflamme toujours a Happy Valley-Goose Bay apres la
fin du programme.

Alain Braine, formateur ...
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