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LES JEUX D’HIVER FRANCO-LABRADORIENS :
42 ANS DE TRADITIONS ET D’ENTHOUSIASME

La 42 edition des Jeux d'hiver franco-labradoriens n‘a pas décu ! Tout au long de 1a fin de semaine, une
foule d'activités sportives et récreatives ont rassemble petits et grands dans une ambiance chaleureuse
et festive. Du coup d'envoi avec la traditionnelle soirée de fléchettes jusquaux epreuves de quilles, en
passant par la natation, le ping-pong, le pickleball et le toujours spectaculaire volleyball géant, les
participants ont eu droit 4 un programme bien rempli. Les nouveautés ont également suscité beaucoup
d'enthousiasme, notamment le gagaball, qui a été une véritable découverte pour plusieurs. Les
olympiades dynamiques et le souque a la corde endiablé ont quant a eux mis a I'épreuve ['esprit
d'équipe et la bonne humeur de tous les groupes. Cette fin de semaine animée et haute en couleur
témoigne encore une fois de la vitalité de notre communauté et de la force des liens qui nous unissent.
L'Association francophone du Labrador tient & remercier chaleureusement tous les participants et
participantes de cette 42¢ édition des Jeux franco-labradoriens. Un merci tout particulier a celles et
ceux qui ont parcouru de longues distances pour prendre part a I'évenement, notamment le Consul
général de France dans les Provinces Atlantiques, Monsieur Bertrand Cahuet, présent dans le cadre
dune visite associative, communautaire et culturelle : une premiere depuis 25 ans !

Votre présence et votre énergie sont ce qui rend ces jeux Si uniques et memorables.

Rigolo vous donne déja rendez-vous I'an prochain pour une nouvelle édition encore plus dynamique!

1986-2026, 40 ans du drapeau franco-terre-neuvien-et-labradorien
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RENDEZ-VOUS DE LA FRANCOPHONIE — CAFE CREATIF : MICRO OUVERT

Dans le cadre des Rendez-vous de la Francophonie, le Reseau culturel francophone de TNL a organisé les 5 et 9 mars deux ateliers d'écriture. Ces
moments conviviaux, animes par l'écrivain Paul Rowe, ont permis a certains curieux de Sinitier a la création littéraire et de développer leur plume par
lintermédiaire d'exercices, de lecture a voix haute et des échanges. Latelier sest poursuivi lundi soir au Battery Café par un micro ouvert qui a donné
[occasion aux francophones et francophiles, artistes et amateurs, de présenter leurs créations ou leurs coups de cceur Sur scene, parfois accompagnés
a la guitare par Kyla Tilley.

Treize personnes se sont succéde sur scene : le public a ainsi profité de sketchs, poemes et chansons qui célébraient la diversité et la créativite
francophone. Ce projet des Rendez-Vous de la Francophonie a ét€ financé par Patrimoine canadien.

LANCEZ VOTRE GARDERIE FAMILIALE FRANCOPHONE REGLEMENTEE A TNL

Envie de travailler avec les tout petits depuis chez vous ?
: ' | Horizon TNL vous accompagne a chaque étape : gestion, permis, aménagement,
S D O T e N IIER O SN (orations et intégration dans un réseau dexpertise. Dans ce contexte de forte
giﬁgg::? ;mmi’?_g 3::%?:;: H O_I'?Iﬁo N dgmande, le p,rojet RIJIPE, Réseau d’intervenants en petite gnfance, vise a créer et
deployer un réseau d'intervenant.es en petite enfance, et a mettre en ceuvre des
initiatives par, pour et avec les communautés francophones en Situation
minoritaire. Il vise également a améliorer 'acces a des places, des services et des
programmes en frangais de haute qualité, abordables, flexibles et inclusifs, pour
[apprentissage et la garde de jeunes enfants. Lobjectif final est de maintenir,
renforcer et développer des places de qualité, et douvrir quatre garderies
familiales dici 2027. Les actions menees pour y parvenir incluent [a
professionnalisation du personnel éducatif par des actions de sensibilisation dans
les ecoles et le recrutement lors dévenements demploi. Un effort sera également
fait pour ameliorer la composante de réseautage interprovincial et interterritorial.
Alors pourquoi ouvrir sa garderie familiale francophone réglementée?
e Avoir un nombre limité d'enfants
e Lire son propre patron a son domicile
e (ontribuer au développement de la communauté francophone
e Avoir acces a des formations professionnalisantes
scnpf o= wita | Canadit . Avgiraqcélséun,réseau de garderie | | )
s Commisnan " O Si vous &tes intéresse par cet accompagnement pour ouvrir une garderie en milieu
familial ou si vous souhaitez obtenir plus dinformations, contactez
conseil.petiteenfance@horizontnl.ca.

DEVENEZ VOTRE PROPRE PATRON CHEZ VOUS!

www.horizontnl.ca

-~ 000

H 0 R Iz O N Immigration = Employabilité = Tourisme
TNL www.horizontnl.ca



https://www.horizontnl.ca/
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VIVIANNE ROY GUIDE LES ARTISTES DE TNL

Le Réseau culturel a accueilli lartiste, Vivianne Roy (Hay Babies), pour une fin de
semaine dédiee a la formation et au perfectionnement des musicien-ne:s
francophones de la province, deux jours de formation, financés par le Réseau
National des Galas de la Chanson (RNGC) et ArtsNL. Vivanne a proposé des
exercices favorisant les échanges, stimulant limagination et donnant de nouvelles
pistes de réflexion. Les themes inattendus, ses recherches et ses reférences a TNL,
les anecdotes, les discussions de groupe et l'atelier collaboratif final ont su capter
lintérét. Des temps plus informels lors de l'accueil le vendredi soir, et durant les
repas, ont également favorisé les échanges sur le développement de carriere et [a
realite des tournées. La résidence a ainsi répondu a deux besoins exprimes par les  #
artistes francophones de TNL : leur offrir un temps dédié pour la création, avoir du
temps en groupe permettant les échanges sur leurs pratiques et leurs défis.

ROCK FRANCOPHONE A ST-JEAN : UNE ENERGIE CONTAGIEUSE

La Grosse Equipe a fait vibrer St-Jean malgré le changement de date. Initialement
prévu le 19 février, le concert, proposé par IACFSJ, Association communautaire
=% francophone de St-Jean, a eu lieu le 6 mars au théatre du Centre scolaire et
P communautaire des Grands-Vents. Le public est venu profiter dune soirée
s cnergigue placée sous le signe du rock francophone.

g Originaire du Nord-Ouest du Nouveau-Brunswick, le groupe, formé en 2023, a
présenté des chansons de son premier album Rose Motel, mélant humour, réflexion
et textes percutants. Leur présence scénique et leur interaction avec le public ont
rapidement créé une atmosphere conviviale. Pendant plus de deux heures, guitares
puissantes et rythmes entrafnants ont fait chanter et danser les spectateurs,
offrant un moment festif et mémorable pour la communauté francophone de Saint-
Jean. Ce concert, intégré a la programmation culturelle locale, a confirmé la vitalite
et Iattractivité de la musique francophone.

i ) s

PILATES POUR TOUS : UN MOMENT DE DETENTE A LAFTNL

Accueil francophone TNL a offert un cours de Pilates gratuit, animé par
Adrian House. Cette séance a permis aux participants de bouger et de se
detendre dans une atmosphere chaleureuse et motivante. Accessible a tous
les niveaux, lactivité a combiné des exercices de respiration, de
renforcement musculaire et détirements afin d'ameéliorer a souplesse et
l'équilibre. Les participants ont ainsi pu prendre un moment pour eux,
relacher les tensions et se reconnecter a leur corps.

Cette activité a été tres bien accueillie et a permis aux participants de
profiter d'un moment de bien-étre tout en partageant une expérience positive
et conviviale en groupe.

,r COMPRENDRE POUR MIEUX SOIGNER
- En mars dernier, la série dateliers « Le Francais au MOT OU EXPRESSION
Fs’jz;’yl- ceeur des soins de santé », du Réseau santé en D’AILLEURS

francais de TNL, a accueilli la professeure Bilkis
Vissandjée, de IUniversité de Montréal, pour une ,
conférence intitulée « Comprendre pour mieux JAI MON VOYAGE
soigner : la langue au ceeur de soins ethiques et de
' qualité ». Sa présentation nous a invités a réfléchir
au role de la langue comme déterminant
socioculturel de la santé, et a limportance de
placer [équité et la justice au ceeur de la pratique
des soins.

Le frangais au cocur des soins de santé

Origine: Québec

Signifie : J'en ai assez ou Je n'en reviens pas
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POUR RESIDENTS TEMPORAIRES
NIVEAU DEBUTANT ~g\
2 Bureaw d'accueil Francophone TNL

" Dates: 9,11, 13,17, 20, 24, 27 et 31 mars 2026
Heure : 17h30 - 18h45

INSCRIVEZ-VOUS !
fetnl.ca/AccusiTNL-activites.
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Samedi, le 28 mars 2026
ce 10h a 12h:30
9 Le Centre Des Grands-Vents. 65 Chemin Ridge Saint-Jean TNL
‘ + Atelier Cuisine: crépes

« Conte

« Bricolage cdes paniers
= Chasse aux ceufs

+ Gratuir, inscription obligatoire
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POURQUI?
BOURLES PROFESSIONNELE.S ET
TUDIANT.E.S EN SANT!

Mordi 31 mars 2026
%5, De 18h 620h (heure de
=R Terre-Neuve)

Pratiquez volre irangais en
rencontrant des patient-¢-s
simulé-e-s dans nofre clinique
virtuelle!

o -
FFTNL

Wi # :
Santé gsaner. SOM % el s, B

SERVICGES EN FRANGAIS

Bureau des services
en francais

Office of French Services

Besoin de services ou de
renseignements du gouvernement
provincial en frangais?

Communiquez avec nous.

Vivre a Jerve-NVeuve-et-d abrader

Guide pour les nouveaux arrivants wimm
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PORT-AU-PORT
TRESTNF:
CAP SAINT-GEORGES

DANSE DE LA ‘
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MUSIQUE ET JIGS IRLANDAISES / DE TERRE-NEUVE
DeNha2zh3o

DISCO A SUIVRE

OFFRES SPECIALES HAPPY HOUR

Detha2zh l_l

Un shot de Jell-O vert gratuit pour toute personne
vitue de vert | %
Biéres vertes & seulement 3,00 § .
Jusqu'a épuisement des stocks!

FRAIS D'ENTREE 58§
TIRAGE 50/50

AMEDI.

“14 MARS "~ “~
HAPPY VALLEY-GOOSE BAY

CAFE
CONVERSATION=

18 MARS 2026
O 18 A kB W 30
AU YMCA - MULTI-PURPOSE ROOH
{2, CORPORAL O'QUIKM BLVD, HVCE)

LABRADOR CITY

IRON ROCKE BREWING CO.

FRELENTENT

SOIREE QUi
® ET CONCER]
éil::‘.;:;, ave:?ematiqueﬁcu:hcﬁe
Avec vos hites Julle et Céllan
COMCERT D' ADRIAN HOUSE
SAMED!

14 MARS 2026
A PARTANR DE 20 H

PEENECATVES - VOUS EN NOUE FNVOYANT UN MESSACE Phmvi

MAX 5 JOUEURS PAR EQUIPE
PRIX POUR LE MEILLEUR POINTAGE

# % ArtsNL
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“Atelier de cyisi@

communautaire
Dienanehs 72 mars 2006 8 (O &
Lazal da FAFL

Au programme :

o e

son dun plart &
o ba dégustation de netne rec
IRSCRIPTION GBLIGATOIRE
PAR COURRIELAVANT

DI 18 MARS

LE FRANCO TNL

ABONNEZ-VOUS
A LINFOLETTRE DE LA FFTNL
SUR FRANCOTNLCA/INFOLETTRE
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Feddration des francophones
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https://www.francotnl.ca/fichiersUpload/fichiers/20240118142310-guide-des-nouveaux-arrivants-2023.pdf
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