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NOUVELLES ET ACTUALITÉS EN SANTÉ

Lancement du sondage des professionnels de la santé francophones et
francophiles de TNL - Projet de Regroupement

Le  Réseau Santé en français de Terre-Neuve-et-Labrador  (RSFTNL), en collaboration
avec Santé TNL  (NL Health Services), l'autorité de santé provinciale, a lancé un sondage
afin de mieux connaître les besoins et intérêts des professionnels de la santé pour la mise
en oeuvre d'un  Regroupement des professionnels de la santé francophones et
francophiles de Terre-Neuve-et-Labrador.

Le projet de Regroupement vise les objectifs suivants :

faciliter le réseautage entre professionnels d'expression française;
aider les professionnels à préserver ou perfectionner leur français;
faciliter l'accès à des formations ou des cercles de discussion en français;
renforcer les efforts d'offre active de services de santé en français dans les services de
soins de santé publics et privés dans la province.

Le sondage est ouvert jusqu'au 16 mai 2025. Merci de bien vouloir prendre quelques
minutes pour compléter ce sondage dans la langue de votre choix en cliquant sur l'un des
liens ci-dessous : 

(Version française) https://www.surveymonkey.com/r/MTV9GDV
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(Version anglaise) https://www.surveymonkey.com/r/MTDTFKJ 

Nouvelles éditions 2025 : Deux guides essentiels du Réseau Santé en
français de TNL pour mieux vous orienter

Nouvelle édition du guide de santé mentale et
dépendances : Le Réseau Santé en français de
Terre-Neuve-et-Labrador est fier d'annoncer la
2e édition 2025 du Guide de santé mentale et
dépendances, un outil entièrement révisé et
bonifié pour accompagner les personnes
francophones de la province dans leur démarche
vers le mieux-être. Veuillez visiter la page de
ressources pour la santé mentale et les
dépendances sur le portail FrancoTNL
: https://www.francotnl.ca/fr/services/sante/sante-
mentale-et-dependances

Nouvelle édition du guide de fonctionnement
du système de santé à Terre-Neuve-et-
Labrador : Le Réseau Santé en français de
Terre-Neuve-et-Labrador est heureux d'annoncer
la parution d'une nouvelle édition améliorée de
son Guide de fonctionnement du système de
santé à Terre-Neuve-et-Labrador. Conçu
spécifiquement pour accompagner les nouveaux
arrivants, ce guide mis à jour offre une
présentation claire et simplifiée du système de
santé provincial. Il fournit des renseignements
essentiels sur l'assurance maladie de la
province, les soins d'urgence, les services de
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santé mentale, ainsi que sur les démarches à
suivre pour accéder aux différents services de
santé. La nouvelle édition du guide est
disponible en ligne
: https://www.francotnl.ca/fr/services/sante/guide-
du-systeme-de-sante-a-tnl/

Mois national de la santé buccodentaire

Le mois national de la santé buccodentaire est l'occasion idéale de rappeler l'importance de
prendre soin de sa bouche. Une bonne santé buccodentaire ne se limite pas à un sourire
éclatant : elle est étroitement liée à notre bien-être global. Des dents et des gencives en
santé peuvent prévenir plusieurs maladies chroniques et contribuer à une meilleure qualité
de vie. Profitons de ce mois pour adopter de saines habitudes et pour sensibiliser notre
entourage à l'importance de la prévention.
Pour plus d'informations : Association dentaire canadienne
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Rapports finaux - 2025

État des lieux de l'accès aux services de santé et des besoins en soins des
nouveaux arrivants à Saint-Jean de Terre-Neuve. Le Réseau santé en français de
Terre-Neuve-et-Labrador (RSFTNL) reconnait l'importance d'une offre en soins de
santé qui réponde aux besoins des populations immigrantes francophones pour
faciliter leur installation et favoriser leur rétention dans la province, et souhaite
sensibiliser les autorités de santé et le gouvernement à ce sujet.
Les données, qui ont été collectées au moyen d'entrevues individuelles, ont permis de
dégager des grandes tendances en ce qui a trait aux préoccupations en matière de
santé des personnes immigrantes, et de mettre en lumière les défis auxquels elles font
face pour accéder à des services de santé, comme le manque de médecin de famille,
l'absence de services en français, le manque d'information et les longs délais d'attente.



 Veuillez consulter le rapport ici: 
Nouveaux arrivants à Saint-Jean : accès aux services et besoins en soins
État des lieux des besoins en soins et en services de santé des jeunes
francophones de Terre-Neuve-et-Labrador.  Dans le but de mieux comprendre les
principaux besoins et les préoccupations en matière de santé des francophones d'âge
scolaire (4 à 18 ans), ainsi que leur accès à des services de soins en français, le
RSFTNL a souhaité consulter directement les jeunes et leur famille par le biais d'un
sondage en ligne.  Au total, ce sont 44 familles et 73 enfants qui sont représentés dans
l'échantillon consulté. Les données utilisées ont été collectées en février et mars 2025
grâce aux efforts combinés du Réseau santé en français de Terre-Neuve-et-Labrador
(RSFTNL) et du Conseil scolaire francophone provincial (CSFP).  Veuillez consulter le
rapport ici: Jeunes francophones de TNL : besoins en soins et en services de santé

Trousse Mobile Multisensorielle - Projet Petite enfance en santé

La trousse mobile multisensorielle, développée pour le Centre de la Petite Enfance et
Famille, est un outil novateur conçu pour soutenir le développement global des enfants
ayant des besoins particuliers. Elle s'adresse spécifiquement aux éducatrices en petite
enfance, aux intervenants ainsi qu'aux professionnels de la santé oeuvrant auprès des tout-
petits. Cette trousse vise à enrichir les interventions auprès des enfants vivant avec des
défis sensoriels, notamment ceux ayant un trouble du spectre de l'autisme. Offrant une
variété de ressources adaptées, elle permet de répondre aux besoins sensoriels spécifiques
de chaque enfant dans un environnement sécurisant et stimulant. Ce projet a été rendu
possible grâce au soutien financier de l'Agence de la Santé publique du Canada par
l'entremise de la Société Santé en Français et du Réseau Santé en français de Terre-Neuve-
et-Labrador.

Veuillez touver la trousse ici. 
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Communiqué de la province : Le budget 2025 prévoit une augmentation
du taux d'aide au kilométrage pour le programme d'aide au transport pour
raison médicale

Le communiqué de presse est disponible en anglais seulement
: https://www.gov.nl.ca/releases/2025/la/0422n03/

«Les patients qui parcourent plus de 500 kilomètres par an pour accéder à des soins
médicaux spécialisés dans le cadre du Programme d'aide au transport pour raison médicale
ont désormais droit à un taux de 0,25$ par kilomètre pour les déplacements en véhicule
privé, soit une augmentation de cinq cents par rapport au taux de 0,20$. La période de
franchise annuelle de 500 kilomètres s'étend du 1er avril au 31 mars. Ce nouveau taux
kilométrique s'applique aux kilomètres admissibles parcourus à partir du 1er avril 2025.»
traduit du communiqué de la province.
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Nouvelle édition du guide de
fonctionnement du système
de santé à Terre-Neuve-et-
Labrador

TOUTES LES NOUVELLES

Centre scolaire et communautaire des Grands-Vents - Suite 233
65 chemin Ridge Saint-Jean, TNL A1B 4P5

info@fftnl.ca, 709-800-6200

            

Vous avez reçu ce courriel, car vous êtes abonné à la liste de diffusion de fftnl.ca. Si vous ne
désirez plus recevoir cette infolettre, vous pouvez vous désabonner en tout temps.
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NOUVELLES & ACTUALITÉS

Semaine de la santé mentale : une invitation à continuer la
conversation

Du 5 au 11 mai 2025, la Semaine de la santé mentale au Canada, sous le thème « La
santé mentale, sans masque », nous a rappelé l'importance de parler ouvertement de
nos émotions et de briser les tabous entourant les troubles mentaux. Bien que cette
semaine soit maintenant derrière nous, elle demeure une occasion de poursuivre notre
engagement envers le bien-être mental, pour nous-mêmes et pour notre communauté.

Prenons le temps de réfléchir à notre état d'esprit et de poser des gestes concrets pour
en prendre soin. Pour vous soutenir, le Réseau Santé en français de TNL vous invite à
consulter son Guide de santé mentale et dépendances, une ressource pratique pour
mieux comprendre, reconnaître et agir face aux enjeux de santé mentale.

Consultez le guide ici : https://www.francotnl.ca/fr/services/sante/sante-mentale-et-
dependances/ 

Pour en savoir plus sur la Semaine de la santé mentale : https://cmha.ca/fr/semaine-
sante-mentale/ 
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À la recherche d'un médecin de famille ou d'un·e infirmier·ère
praticien·ne à Terre-Neuve-et-Labrador?

Bonne nouvelle : Patient Connect NL est maintenant offert en français et en anglais.

Si vous n'avez pas de fournisseur de soins primaires ou si vous savez que vous en
perdrez un dans les trois prochains mois, vous pouvez vous inscrire dès aujourd'hui. Si
vous ne pouvez pas vous inscrire en ligne, il est aussi possible de le faire par
téléphone en composant le 1‑833‑913‑4679.

Pour en savoir plus : https://www.gov.nl.ca/hcs/patient-connect-nl/patient-connect-nl-fr/ 
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Mai - Mois de sensibilisation à la maladie coeliaque

En mai, nous soulignons le Mois de la sensibilisation à la maladie coeliaque, une
maladie auto-immune chronique qui touche environ 1 Canadien sur 100. Chez les
personnes atteintes, l'ingestion de gluten cause une réaction immunitaire qui
endommage l'intestin grêle, entraînant des complications sérieuses si elle n'est pas
diagnostiquée ou bien gérée.

Le 16 mai marquait la Journée de sensibilisation à la maladie coeliaque, un moment clé
pour informer, soutenir et mieux comprendre les défis vécus au quotidien par les
personnes concernées.

Pour en savoir plus : https://www.coeliaque.quebec/fr/journee-de-la-sensibilisation 
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Semaine de la sécurité nautique - du 17 au 23 mai 2025

La Semaine de la sécurité nautique était l'occasion de rappeler l'importance d'adopter
des comportements responsables sur l'eau. Que vous soyez plaisancier·ère
occasionnel·le ou passionné·e de navigation, la prudence demeure essentielle.

Portez toujours votre gilet de sauvetage, évitez la consommation d'alcool avant et
pendant la navigation, et assurez-vous de connaître les conditions météorologiques
avant de prendre le large.

Soyez prêts. Restez en sécurité.

Pour en savoir plus : https://csbc.ca/fr-ca/safe-boating-awareness-week/ 
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Préparation aux situations d'urgence : êtes-vous prêt·e?

En cas de catastrophe, les secours peuvent tarder à arriver. Il est donc essentiel de
pouvoir subvenir à ses besoins pendant les 72 premières heures.

Le Guide de préparation aux urgences vous accompagne dans la création d'un plan
d'urgence pour votre famille et dans la constitution d'une trousse de survie. Quelques
étapes simples peuvent renforcer votre sécurité et celle de vos proches.

Consultez le guide : www.gov.nl.ca/beprepared/be-prepared-fr
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Nouvelles en santé de la province
Le gouvernement provincial élargit l'admissibilité au programme de
surveillance continue de la glycémie - consulter le communiqué de la province
( en anglais seulement ) : https://www.gov.nl.ca/releases/2025/health/0522n01/ 

 

L'application MyHealthNL s'enrichit d'une fonctionnalité permettant l'auto-
orientation vers le dépistage du cancer du côlon et du cancer du sein, le
dépistage du cancer du sein est accessible aux personnes âgées de 40 à 74 ans.
Le dépistage du cancer du côlon est accessible aux personnes âgées de 50 à 74
ans. Pour le communiqué de la province ( en anglais seulement )
: https://www.gov.nl.ca/releases/2025/health/0521n05/ 
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Le gouvernement provincial publie son plan en matière de ressources
humaines dans le domaine de la santé - consulter le communiqué de la
province pour toutes informations ( en anglais seulement )
: https://www.gov.nl.ca/releases/2025/health/0529n03/  

Activités en ligne de nos partenaires : 

Webinaire : Accès ÉQUITÉ vous invite à découvrir une formation essentielle sur
la négociation collective en santé, offerte en français.

Date : 5 juin 2025
Heure : 12 h à 13 h (HNE)
Présentateur : Me Sébastien Huard, avocat - Emond Harnden

Titre : Introduction à la négociation collective dans le secteur de la santé - Notions
fondamentales et meilleures pratiques

Ce webinaire est une occasion d'explorer les principes syndicaux, les processus
de négociation, la gestion des postes bilingues et les tendances actuelles en
matière de conventions collectives, dans une perspective inclusive et adaptée
aux réalités du milieu.

Pour vous inscrire : https://shorturl.at/0KtNS 
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La Société Santé en français vous invite à un café virtuel, le mercredi 11 juin
2025 de 12 h à 13 h 30 (HE), sur le thème : Le trouble du spectre de l'autisme
(TSA) en contexte francophone minoritaire.

Ce moment d'échange mettra en lumière des initiatives concrètes, des
ressources adaptées et des perspectives précieuses pour mieux comprendre et
répondre aux défis que vivent les familles francophones en situation minoritaire.

Des intervenantes engagées partageront leurs expertises et expériences de
terrain. Joignez-vous à cette conversation essentielle pour faire avancer les
pratiques et soutenir l'équité en santé chez les tout-petits.

Inscription : https://us02web.zoom.us/meeting/register/ejJdfTRHTW-
9N962oT4sJw
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23 mai 2025

Bulletin Le Franco TNL 108
16 avril 2025

Nouvelle édition du guide de
fonctionnement du système
de santé à Terre-Neuve-et-
Labrador

TOUTES LES NOUVELLES
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Centre scolaire et communautaire des Grands-Vents - Suite 233
65 chemin Ridge Saint-Jean, TNL A1B 4P5

sante@fftnl.ca, 709-800-6200

            

Vous avez reçu ce courriel, car vous êtes abonné à la liste de diffusion de fftnl.ca. Si vous ne
désirez plus recevoir cette infolettre, vous pouvez vous désabonner en tout temps.

https://www.francotnl.ca/utilitaires/newsletters-statistiques.php?lien=mailto%3Asante%40fftnl.ca&content=texte-sante-fftnl-ca&noClient=%C3%9E%C3%9Eno%C3%9E%C3%9E&noNewsletter=384
https://www.francotnl.ca/utilitaires/newsletters-statistiques.php?lien=https%3A%2F%2Fwww.facebook.com%2FSanteTNL%2F&content=texte&noClient=%C3%9E%C3%9Eno%C3%9E%C3%9E&noNewsletter=384
https://www.francotnl.ca/utilitaires/newsletters-statistiques.php?lien=https%3A%2F%2Fwww.facebook.com%2FSanteTNL%2F&content=texte&noClient=%C3%9E%C3%9Eno%C3%9E%C3%9E&noNewsletter=384
https://www.francotnl.ca/utilitaires/newsletters-statistiques.php?lien=https%3A%2F%2Ftwitter.com%2FSanteTNL%2F&content=texte&noClient=%C3%9E%C3%9Eno%C3%9E%C3%9E&noNewsletter=384
https://www.francotnl.ca/utilitaires/newsletters-statistiques.php?lien=https%3A%2F%2Ftwitter.com%2FSanteTNL%2F&content=texte&noClient=%C3%9E%C3%9Eno%C3%9E%C3%9E&noNewsletter=384
https://www.francotnl.ca/utilitaires/newsletters-statistiques.php?lien=https%3A%2F%2Fwww.youtube.com%2Ffrancotnl%2F&content=texte&noClient=%C3%9E%C3%9Eno%C3%9E%C3%9E&noNewsletter=384
https://www.francotnl.ca/utilitaires/newsletters-statistiques.php?lien=https%3A%2F%2Fwww.youtube.com%2Ffrancotnl%2F&content=texte&noClient=%C3%9E%C3%9Eno%C3%9E%C3%9E&noNewsletter=384
https://www.francotnl.ca/utilitaires/newsletters-statistiques.php?lien=https%3A%2F%2Fwww.instagram.com%2FSanteTNL%2F&content=texte&noClient=%C3%9E%C3%9Eno%C3%9E%C3%9E&noNewsletter=384
https://www.francotnl.ca/utilitaires/newsletters-statistiques.php?lien=https%3A%2F%2Fwww.instagram.com%2FSanteTNL%2F&content=texte&noClient=%C3%9E%C3%9Eno%C3%9E%C3%9E&noNewsletter=384
https://www.francotnl.ca/utilitaires/newsletters-statistiques.php?lien=https%3A%2F%2Fwww.francotnl.ca%2Ffr%2Fdesabonnement-a-l-infolettre%2F%3Fcourriel%3D%C3%9E%C3%9Ecourriel%C3%9E%C3%9E&content=texte-doesabonner&noClient=%C3%9E%C3%9Eno%C3%9E%C3%9E&noNewsletter=384


Version Web
2 juillet 2025

Un Répertoire pour mieux connecter les francophones aux soins de
santé

Le Répertoire des professionnels de santé d'expression française à Terre-Neuve-et-
Labrador est là pour vous aider. Cet outil en ligne vous permet de repérer facilement
des médecins, dentistes, psychologues et autres spécialistes capables de vous offrir
des services en français, dans la province. Ce répertoire facilite l'accès à des soins
dans la langue dans laquelle vous êtes le plus à l'aise.
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Si vous êtes un(e) professionnel(le)s de la santé et vous souhaitez être inclus
dans ce répertoire, veuillez cliquer sur le lien ci-dessous pour vous inscrire
gratuitement. Rejoignez votre communauté!

*Si vos coordonnées sont déjà dans notre Répertoire de professionnels de santé
d'expression française, vous allez recevoir un courriel cette semaine de la
Directrice du Réseau Santé en français de T.-N.-L. pour vérifier vos coordonnées
et les mettre à jour. Vous pouvez aussi nous contacter à sante@fftnl.ca. 

Juin, c'est le Mois de la santé des hommes au Canada!

Chaque année en juin, la Fondation pour la santé des hommes rappelle l'importance
de parler ouvertement de santé mentale. Près d'un homme sur deux au Canada se
sent isolé, un facteur qui augmente les risques de stress, d'anxiété et de dépression.
Cette année, la campagne met l'accent sur l'écoute, la prévention et l'action, avec des
outils comme la trousse CerveauForme, qui offre du soutien, des ressources et des
conseils adaptés. 

Pour plus d'information, veuillez consulter : https://fondationsantedeshommes.ca/mois-
canadien-de-la-sante-des-hommes/ 
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L'été est arrivé, les vacances commencent !

L'année scolaire se termine et les vacances d'été commencent enfin! Le RSFTNL
souhaite un été rempli de repos, de découvertes et de bons moments à tous les élèves,
enseignants et membres du personnel scolaire.

L'été est aussi le moment idéal pour prendre soin de sa santé. Voici quelques conseils
pour profiter de la belle saison en toute sécurité :

Protection solaire : 

Évitez de vous exposer au soleil entre 12 h et 16 h.
Recherchez l'ombre et portez des vêtements couvrants, un chapeau et des
lunettes de soleil.
Appliquez une crème solaire à indice 30 ou plus toutes les 2 heures.
Évitez les cabines de bronzage, surtout avant 18 ans — les UV artificiels sont
dangereux pour la peau.
Pour plus de conseils santé en été : https://www.quebec.ca/sante/conseils-et-
prevention/sante-et-environnement/conseils-sante-ete 

Prévention des piqûres de moustiques : 

Portez des vêtements longs et pâles lors des sorties en soirée ou dans les zones
boisées.
Éliminez les sources d'eau stagnante autour de la maison (bacs, pots, gouttières)
pour empêcher la reproduction des moustiques.
Installez des moustiquaires sur les fenêtres et portes, surtout la nuit.
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Pour plus d'informations : https://sante-infobase.canada.ca/zoonoses/moustique/ 

Passez un été actif, prudent et en santé, partout à Terre-Neuve-et-Labrador!

Santé en lumière : un sujet à ne pas manquer

Sujet : La main-d'oeuvre francophone en santé
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Pour répondre au manque de médecins francophones au Canada, l'article de Dr Aurel
Schofield suggère de remettre en avant deux programmes qui ont déjà fait leurs
preuves : le CNFS, qui forme des pros de la santé en français, et Franco Doc, qui aide
les étudiants francophones dans les facultés de médecine anglophones. Ces initiatives
ont été efficaces, mais manquent aujourd'hui de soutien. Il appelle à mieux les financer
pour améliorer l'accès aux soins en français.

Pour lire l'article en entier : https://francopresse.ca/opinions/libre-
opinion/2025/06/19/solutions-pour-repondre-a-la-penurie-de-medecins-francophones-a-
lechelle-canadienne/ 

Dans le même esprit, le Réseau Santé de la Nouvelle-Écosse met en lumière le
parcours de professionnel·le·s de la santé formé·e·s à l'international. Leur vidéo
présente des témoignages touchants sur les démarches de reconnaissance des titres
en Nouvelle-Écosse, illustrant les défis, les réussites et les conseils de celles et ceux
qui souhaitent pratiquer en français.

Pour voir la vidéo : https://www.youtube.com/watch?v=yhO1c-a67QE 

Nouvelles en santé de la province : 

"Le gouvernement provincial lance une bibliothèque d'applications
numériques pour le soutien en matière de santé mentale et de
dépendances" : https://www.gov.nl.ca/releases/2025/health/0611n06/ ( anglais
seulement ) Lien pour la bibliothèque d'applications : https://nl-
healthapps.orchahealth.com/en-GB 

"Avis public : le vaccin contre le zona est désormais disponible pour les
résidents éligibles" : https://www.gov.nl.ca/releases/2025/health/0602n07/ ( en
anglais seulement )
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"Améliorer la mobilité professionnelle des infirmières auxiliaires
autorisées" : https://www.gov.nl.ca/releases/2025/jig/0620n06/ ( en anglais
seulement )
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Version Web
5 août 2025

BON ÉTÉ À TOUTES ET À TOUS!

Nous vous souhaitons une saison estivale remplie de santé et de bien-être. Dans cette
édition de notre infolettre, nous vous proposons de vous amuser en toute sécurité en
prévenant les noyades, ainsi que des nouvelles en santé en français et des ressources
clés disponibles à T.N.L.

Prévention de noyades

Ressources en soins de santé à T.N.L. :

La province compte avec un navigateur des services de santé mentale et
dépendances
Soins de santé virtuels

Actualités :

Résultats du sondage des professionnels de la santé francophones et
francophiles de T.N.L. -Projet Regroupement
Bourses pour la diversité dans les services de santé en français
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Le gouvernement de T.N.L. va financer un projet pilote de transport aèrien
médical.
Ottawa investit en Atlantique pour améliorer l'accèss aux services de santé
en français

Quels sont les déterminants de la santé?

Semaine nationale de prévention de la noyade | 20 au 26 juillet  2025 Chaque noyade
est évitable. Cet été, adoptons les bons réflexes pour rester en sécurité près de l'eau :



Toujours surveiller les enfants
Porter un gilet de sauvetage en bateau
Apprendre les bases de la natation et du sauvetage

Pour plus de conseils : Prévenir la noyade 

Navigateur des services de santé mentale et dépendances

Comment le navigateur de santé mentale et dépendances peut vous aider?

Le navigateur en santé mentale et en dépendances est au courant de tous les services
de santé mentale et de lutte contre les dépendances qui sont offerts par la régie de
santé (NLHealth) et par les organisations communautaires.

Utilisez le navigateur pour explorer les différentes options et trouver le bon service de
santé mentale et de lutte contre les dépendances pour vous, et pour votre famille. Le
navigateur vous connectera également aux services ou programmes nécessaires
pendant votre parcours de santé mentale.

Qui est-ce que le navigateur peut aider?

Le navigateur offre des services aux personnes, aux familles et aux professionnels de
tout âge à Terre-Neuve-et-Labrador.

Comment accéder à ce service ? (service offert seulement en anglais)

Téléphone : 709-752-3916 ou sans frais au 1-877-999-7589; les appels du service de
relais vidéo (SRV) sont les bienvenus.
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Adresse courriel : MHANavigation@nlhealthservices.ca

Heures de fonctionnement : Lundi à vendredi, de 8:30 à 16:30

Les soins de santé virtuels pour vos problèmes de santé non-urgents

Les soins de santé virtuels sont disponibles en français pour les personnes inscrites à
Patient Connect NL. Si vous êtes dans la liste d'attente à Patient Connect NL et vous
n'avez pas pu joindre un médecin, vous pouvez parler dans votre langue de choix avec
un médecin de famille en utilisant les soins virtuels de Santé T.N.L. Pour plus
d'information (seulement en anglais) : Virtual Primary Care - Virtual Care NL.

Rapport du Regroupement de profesionnel(le)s de la santé
d'expression française :

Le Réseau Santé en français de Terre-Neuve-et-Labrador (RSFTNL) en collaboration
avec Santé TNL (NL Health Services), l'autorité de santé provinciale, ont lancé un
sondage afin de mieux connaître les besoins et intérêts des professionnel(le)s de la
santé pour la mise en oeuvre d'un Regroupement des professionnel(le)s de la santé
d'expression française à T.N.L. Nous partageons avec vous les résultats du sondage
pour que vous pouviez connaître les besoins des professionnel(le)s en termes de
ressources pour soutenir l'offre active de services de santé en français efficace dans le
contexte de T.N.L.

Au total, 230 professionnels ont complété le sondage durant les mois d'avril et du mai.
217 répondants ont indiqué être employés de la Santé T.N.L. Les professionnel(le)s ont
indiqué une préférence pour les outils pour se communiquer en français, des cours de
français, cercles de conversation en français et un répertoire en ligne de
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professionnel(le)s de la santé d'expression française. Veuillez consulter le rapport ici
: Publications - Actions - FFTNL - Fédération des francophones de Terre-Neuve et du
Labrador

Bourses pour la diversité dans les services de santé en
français

          

Vous êtes une personne racisée et souhaitez étudier en santé en français?

Le Consortium national de formation en santé (CNFS) offre une bourse d'admission
pouvant aller jusqu'à 4 000 $ pour appuyer votre parcours postsecondaire en santé,
dans un programme en français.

Critères d'évaluation :
Les personnes candidates devront démontrer leur compréhension de l'importance de la
diversité et de l'équité dans les soins de santé en français, ainsi que leur engagement à
faire une différence positive à l'école ou dans leur communauté.

Date limite pour poser votre candidature : 15 septembre 2025

Pour en savoir plus et déposer votre candidature : cnfs.net
Pour toute question, écrivez à : cnfs@acufc.ca
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Nouvelles en santé:

Le gouvernement de T.-N.-L. va financer un projet pilote de transport aèrien
médical : Pour lire la nouvelle | Radio-Canada
Ottawa investit en Atlantique pour améliorer l'accèss aux services de santé en
français : Pour lire la nouvelle | Radio-Canada

Saviez-vous que bien plus que les visites chez le médecin influencent
votre santé?

Notre partenaire, la Société Santé et Mieux-être en français du Nouveau-Brunswick,
propose une série de vidéos pour répondre à la question :

Quels sont les déterminants de la santé?

Découvrez comment l'éducation, l'emploi, l'alimentation, et bien d'autres facteurs jouent
un rôle clé dans notre bien-être. À découvrir ici : Série: Déterminants de la santé -
YouTube 
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Cet été, plusieurs régions de T.N.L. sont touchées par les feux de forêt. Le Réseau
santé en français de T.N.L. (RSFTNL) relaie les messages clés du gouvernement
provincial ainsi que des recommandations pratiques pour protéger votre santé et votre
bien-être face à la fumée.
Dans cette infolettre, nous vous présentons également des nouvelles du RSFTNL ainsi
que de nouvelles ressources portant sur la santé au travail et les troubles alimentaires.

Message du gouvernement provincial: mesures de protection contre les
risques pour la santé liés à la réduction de la qualité de l'air.
Santé et bien-être  : recommandations pour préserver la santé physique et
mentale lors des feux de forêt.
Actualités :

Participation du RSFTNL au lancement du site Web bilingue de la Eating
Disorder Foundation of Newfoundland and Labrador
Découvrez la nouvelle campagne provinciale « Mes droits au travail » 
Opportunité de financement : fonds communautaire pour la prévention de la
toxicomanie et la promotion de la santé mentale 
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1. Le gouvernement provincial encourage la population à prendre des mesures pour
se protéger des risques pour la santé liés à la baisse de la qualité de l'air. (Avis
public : Le gouvernement provincial encourage la prise de mesures pour se
protéger contre les risques pour la santé liés à la réduction de la qualité de l'air -
News Releases)

1. Face à la fumée des feux de forêt  : Protégez votre santé physique et mentale
(Conseils de Santé Canada)

Le RSFTNL participe au lancement du nouveau site Web bilingue de la Eating
Disorder Foundations of NL

Le Réseau santé en français de Terre-Neuve-et-Labrador (RSFTNL) a était présent
dans le lancement du site Web bilingue de la Eating Disorder Foundation of
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Newfoundland and Labrador (EDFNL) [fondation des troubles de l'alimentation] qui a
eu lieu le 4 août 2025 au bureau de la fondation. La ministre responsable des Affaires
francophones, l'honorable Sarah Stoodley, et le Bureau des services en français ont
étaient présente au lancement. 

Le nouveau site Web présent des informations en anglais et en français sur les
services et ressources offerts par la fondation. Là, vous trouverez des informations en
français pour les personnes touchées par les troubles de l'alimentation, mais aussi
pour la famille, les ami.e.s et les communautés spécifiques : FRANÇAIS | My Site

Campagne provinciale : Mes droits au travail

La nouvelle campagne du gouvernement de Terre-Neuve-et-Labrador intitulée « Mes
droits au travail  » vise à informer les travailleurs, en particulier les jeunes et les
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employés non syndiqués, de leurs droits au travail incluant la protection de leur santé
et sécurité.

Voici la nouvelle du gouvernement  : La Province lance la campagne « Mes droits au
travail » pour mieux faire connaître les normes du travail - News Releases

Vous voulez en savoir plus? Le livret en PDF ici [en anglais] : Your-Rights-At-Work.pdf

Le sommaire en PDF en français :   Labour_Relations_At_Work_April-2025_FR.pdf

Opportunité de financement  : fonds communautaire pour la prévention de la
toxicomanie et la promotion de la santé mentale

Le ministère de la Santé et des Services communautaires accepte maintenant les
demandes pour le Fonds communautaire pour la prévention de la toxicomanie et la
promotion de la santé mentale.

Date limite : 17 octobre 2025
Montant maximal par projet : 10 000 $
Budget total disponible : 200 000 $ 

Ce fonds appuie des projets communautaires qui visent :

la prévention du suicide,
le soutien en santé mentale et bien-être,
la réduction des méfaits liés à l'alcool,
les partenariats communautaires pour promouvoir la santé mentale et la
résilience.

Consultez le guide et téléchargez le formulaire de demande  :
https://www.gov.nl.ca/hcs/grantsfunding/capmhp-grant-fr/

Si vous avez des projets que le RSFTNL peut appuyer, n'hésitez pas à nous contacter
à sante@fftnl.ca .
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Nouvelle édition du guide de
fonctionnement du système
de santé à Terre-Neuve-et-
Labrador

TOUTES LES NOUVELLES

Centre scolaire et communautaire des Grands-Vents - Suite 233
65 chemin Ridge Saint-Jean, TNL A1B 4P5

sante@fftnl.ca, 709-800-6200

            

Vous avez reçu ce courriel, car vous êtes abonné à la liste de diffusion de fftnl.ca. Si vous ne
désirez plus recevoir cette infolettre, vous pouvez vous désabonner en tout temps.
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Septembre tire déjà à sa fin, comment ça va pour vous? Entre le retour des vacances d'été
et le début chargé de l'année scolaire, nous savons que cette période peut sembler intense.
C'est pourquoi nous sommes là pour vous donner un petit coup de pouce.

Dans cette infolettre, vous trouverez un résumé des récentes nouvelles de notre
programme destiné aux étudiant.e.s en santé, des nouvelles gouvernementales, ainsi
qu'une suggestion de balado amusant sur la petite enfance en santé. 

Actualités :
Franco-Santé, le programme pour les étudiant.e.s francophones et francophiles
en santé 
Des nouvelles cliniques avec d'équipes de soins familiaux (Family Care Teams)

À venir en octobre :
Le 5 à 7 de Franco-Santé au Breezeway
Atelier pour les professionnel.le.s de santé et pour les étudiant.e.s en santé  :
Pratiques inclusives en santé  : offrir des soins affirmatifs aux communautés
2SLGBTQIA+

Santé et bien-être :
Un balado pour les parents
Premiers soins en santé mentale
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C'est quoi Franco-Santé?

Franco-Santé est une initiative pour les étudiant.e.s francophones et francophiles inscrit.e.s
à un programme de formation en santé dans un établissement anglophone. Si tu es un.e
étudiant.e en infirmerie, médecine, travail social, physiothérapie, psychologie, santé au
travail ou dans un autre programme lié à la santé, Franco-Santé est pour toi!

Pourquoi Franco-Santé?

L'objectif est que les futur.e.s professionne.le.s de la santé qui obtiennent leur diplôme
d'institutions anglophones possèdent les connaissances et les opportunités pour offrir des
services de santé en français aux communautés francophones et acadiennes en situation
minoritaire.

Qu'est-ce qu'on fait à Franco-Santé?

Des soirées sociales pour rencontrer d'autres étudiant.e.s francophones et
francophiles
Des ateliers pour enrichir ton vocabulaire spécialisé en français, dans ton domaine
d'études
Des simulations de situations cliniques avec patient.e.s ou client.e.s simulé.e.s

La directrice du RSFTNL poursuit ses démarches pour faire connaître l'initiative Franco-
Santé auprès des doyen·ne·s des facultés et des écoles de l'Université Memorial (MUN).
Le 8 septembre 2025, le RSFTNL a également présenté l'initiative aux étudiant·e·s de 1re
et 2e année de l'École de travail social, dans le cadre de leur journée d'orientation. À la
suite de cette présentation, plusieurs étudiant·e·s se sont inscrit·e·s au programme. Restez
à l'affût : plus bas, vous trouverez les détails de notre toute première rencontre.
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Le gouvernement provincial annonce l'ouverture des cliniques avec d'équipes de
soins familiaux

Les régions qui bénéficieront des nouvelles cliniques sont Bonne Bay-Port Saunders,
Conception Bay South, et la côte sud du Labrador. Les équipes de soins familiaux
regroupent des infirmières, des médecins, des infirmi.ère.s practicien.ne.s,
travailleur.euse.s sociaux.ales et d'autres professionnel.le.s, qui collaborent pour offrir des
services de santé et de services sociaux. Pour en savoir plus :  Provincial Government
Announces New Family Care Teams for Bonne Bay-Port Saunders, Conception Bay South,
and the South Coast of Labrador - News Releases  

Un 5 à 7 avec Franco-Santé

Inscription gratuite : http://bit.ly/4mmbfQA 
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Atelier pour les professionnel.le.s de santé et pour les étudiant.e.s en
santé  : Pratiques inclusives en santé  : offrir des soins affirmatifs aux
communautés 2SLGBTQIA+

Incription gratuite : http://bit.ly/4mielow 
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Un balado pensé pour les parents

Plongez dans l'univers de la petite enfance en santé ; dans ce balado, des spécialistes
abordent des thèmes qui touchent le quotidien des familles : l'activité physique, la nutrition,



la gestion du stress et bien plus encore. Une collaboration entre le CRÉE-Centres des
ressources éducatives à l'enfance et la  Fédération des parents de la francophonie
manitobaine :  https://open.spotify.com/show/0j597EFGaRiPx69xLQHz4O?
si=73ef51b0e22b4ed8 

Premiers soins en santé mentale (PSSM)

La formation Premiers soins en santé mentale (PSSM) offre des outils concrets pour
reconnaître les signes de détresse psychologique, intervenir en situation de crise et
accompagner vers l'aide professionnelle appropriée. Proposée sous divers formats
(certification de deux jours, cours d'une journée ou modules adaptés à certains groupes),
elle vise à renforcer la confiance, réduire la stigmatisation et favoriser le bien-être mental.

Pour toutes information : cliquez ici
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Nouvelle édition du guide de
fonctionnement du système
de santé à Terre-Neuve-et-
Labrador

TOUTES LES NOUVELLES

Centre scolaire et communautaire des Grands-Vents - Suite 233
65 chemin Ridge Saint-Jean, TNL A1B 4P5
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sante@fftnl.ca, 709-800-6200

            

Vous avez reçu ce courriel, car vous êtes abonné à la liste de diffusion de fftnl.ca. Si vous ne
désirez plus recevoir cette infolettre, vous pouvez vous désabonner en tout temps.
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Version Web
16 octobre 2025

Bonjour à toutes et à tous,

En octobre, le Réseau Santé en français de TNL (RSFTNL)  met de l'avant des initiatives
qui favorisent l'inclusion, la sensibilisation et le bien-être, tant chez les professionnel·le·s et
les étudiant·e·s en santé que dans la communauté francophone et acadienne de Terre-
Neuve-et-Labrador.

Découvrez aussi un appel à manifestation d'intérêt pour le poste d'animateur.trice
à Services de Santé TNL (NL Health Services)

Événements et initiatives
Atelier en français sur les Pratiques inclusives en santé  : offrir des soins
affirmatifs aux communautés 2SLGBTQIA+ au Health Science Centre
Retour sur le 5 à 7 de Franco-Santé
Journée nationale de la vérité et de la réconciliation

Santé et bien-être - Octobre en prévention
C'est le temps de se faire vacciner : vaccins contre la grippe et la COVID-19
Mois de la sensibilisation au cancer du sein
Semaine nationale de la sécurité des patients (21 oct.- 1er nov.)

À ne pas manquer 

https://www.francotnl.ca/utilitaires/newsletters-statistiques.php?lien=https%3A%2F%2Fwww.francotnl.ca%2FSante&content=texte&noClient=%C3%9E%C3%9Eno%C3%9E%C3%9E&noNewsletter=414
https://www.francotnl.ca/utilitaires/newsletters-statistiques.php?lien=https%3A%2F%2Fwww.francotnl.ca%2FSante&content=texte&noClient=%C3%9E%C3%9Eno%C3%9E%C3%9E&noNewsletter=414
https://www.francotnl.ca/utilitaires/newsletters-statistiques.php?lien=https%3A%2F%2Fwww.francotnl.ca%2FfichiersUpload%2Fnewsletters%2Farchives%2F2025-10-14-14-51-12-reseau-sante-octobre-2025.html&content=texte-version-web&noClient=%C3%9E%C3%9Eno%C3%9E%C3%9E&noNewsletter=414


Services de Santé TNL (NL Health Services)  lance un appel à manifestation
d'intérêt pour le poste d'animateur.trice du Café de Paris

Atelier en français sur les Pratiques inclusives en santé : offrir
des soins affirmatifs aux communautés 2SLGBTQIA+ au Health
Science Centre

Inscription: http://bit.ly/4mielow 
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Retour sur le 5 à 7 de Franco-Santé

Merci à tous les étudiant.e.s qui ont participé dans le 5 à 7 de Franco-Santé au Breezeway
pour en apprendre davantage sur les initiatives du programme. Ensemble, nous avons
échangé sur la francophonie à Terre-Neuve-et-Labrador et sur la diversité des approches
en santé selon les réalités linguistiques des régions.





Journée nationale sur la vérité et la réconciliation

Le 30 septembre 2025, Le Réseau Santé en français de TNL s'est joint aux autres Réseaux
Santé en français et à la Société Santé en français (SSF) pour un rassemblement un
rassemblement sur la Colline du Parlament à Ottawa, en commémoration de la journée de
la vérité et la réconciliation.

Un moment fort de réflexion et de solidarité pour honorer la mémoire des enfants qui ne
sont jamais rentrés chez eux, et les survivants des pensionnats ainsi que leurs familles et
leurs communautés.
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C'est le temps de se faire vacciner - Les vaccins contre la
grippe et la COVID-19 à compter du 20 octobre 2025

Le gouvernement provincial fournira des vaccines contre la grippe et la COVID-19 à
compter du 20 octobre 2025. Les vaccins seront offerts aux personnes âgées de six mois et
plus. Pour plus d'info : C'est le temps de se faire vacciner - Gouvernement de Terre-Neuve-
et-Labrador

Mois de la sensibilisation du cancer du sein

Le dépistage sauve des vies. Renseignez-vous sur le programme de dépistage à TNL :
Newfoundland and Labrador Breast Cancer Screening - mybreastscreening
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Semaine nationale de la sécurité des patients (21 oct.- 1er nov.)

La semaine de la sécurité des patients vise à renforcer la culture de sécurité dans les soins
de santé. Le thème 2025 : «Des soins plus sûrs », nous invite à écouter plus attentivement,
à poser des questions importantes et à prendre ensemble des mesures concrètes. Nous
partageons avec vous une fiche d'activité développé par Excellence en Santé Canada et
destinées aux équipes de soins institutionnels et communautaires  : Célébrer les gestes
quotidiens pour la sécurité des soins 
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Services de Santé TNL (NL Health Services)  lance un appel à
manifestation d'intérêt pour le poste d'animateur.trice du Café
de Paris

La régie de santé recrute! 

Si vous êtes intéressé à animer le programme Café de Paris, un programme
d'apprentissage de la langue française pour les professionnels de santé, découvrez l'appel
à manifestation d'intérêt pour le poste Ici- appel complet

10 octobre 2025

Bulletin Le Franco TNL 114
10 octobre 2025

Écoutez Miko Lebel en
entrevue à La Mouvée !

TOUTES LES NOUVELLES

Centre scolaire et communautaire des Grands-Vents - Suite 233
65 chemin Ridge Saint-Jean, TNL A1B 4P5

sante@fftnl.ca, 709-800-6200
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Version Web
7 novembre 2025

BONJOUR À TOUTES ET À TOUS!

Dans chaque infolettre, nous vous partageons les nouvelles en santé de la province, les
activités du Réseau Santé en français de TNL, ainsi que des ressources utiles pour la
communauté, pour les professionnel.le.s de santé et pour les étudiant.e.s en santé.

Notre objectif est de vous soutenir, de vous informer et de renforcer l'accès à la santé en
français ici à Terre-Neuve-et-Labrador.

Vous souhaitez partager une information pertinente? Écrivez-nous à  sante@fftnl.ca Nous
serons ravis de vous lire.

Événements et initiatives

Conférences Programme d'excellence professionnelle;
Sécurité Psychologique (11 novembre 2025)
Progestérone et santé des femmes (10 décembre 2025)

Clinique de patient.e.s simulé.e.s (10 février 2026) 

Santé et bien-être - Novembre en santé

Masques par tout
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Mois de la sensibilisation au diabète : accès aux soins à TNL
Semaine de la sensibilisation du bon usage des antibiotiques
Semaine de la sensibilisation aux dépendances

À ne pas manquer 

Rapport du Réseau Santé en français de TNL 2024-2025
Pour quoi le français est si important dans le milieu de la santé?

Conférences Programme d'excellence professionnelle (PEP)

Le programme d'excellence professionnelle (PEP), crée par le consortium national de
formation en santé  (CNFS), vise l'amélioration des connaissances des professionnels,
gestionnaires et étudiant.e.s par des conférences portant sur différents thématiques. Les
prochaines conférences du PEP sont ouvertes à tous. Inscrivez -vous :

1. Sécurité psychologique : le talon d'Achille du milieu de la santé

Mercredi 12 novembre 2025

12 h (Heure de l'Est)

Inscrivez-vous  :  Sécurité psychologique : le talon d'Achille du milieu de la santé -
Inscription individuelle

2. Progestérone et santé des femmes : que savons-nous réellement ?

Mercredi 10 décembre 2025

12 h (Heure de l'Est)

Inscription à venir! https://cnfs.ca/index.php/professionnels/conferences-pep

Clinique de patient.e.s simulé.e.s : Réservez votre place!

Est-ce que tu es un.e étudiant.e en santé? Cette opportunité est pour toi!
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Un partenariat entre la Société Santé en français et le Réseau Santé Nouvelle-Écosse
présente la clinique de patient.e.s simulé.e.s  en santé mentale chez les personnes
aînées.

La clinique aura lieu le mardi 10 février 2026  |  18 h - 20 h (heure de l'Atlantique) 

Inscrivez-vous ici (les places sont
limitées) https://forms.office.com/pages/responsepage.aspx...
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À partir du lundi 3 novembre 2025, le port du masque est temporairement obligatoire dans
toutes les zones cliniques des hôpitaux et établissements de santé dans la province, y
compris les établissements de soins de longue durée, afin d'assurer la sécurité de tous les
clients, patients et résidents.

NL Health Services Provides Update on Masking at Health-Care Facilities -
NLHealthServices

Novembre : Mois de la sensibilisation au diabète : accès aux soins à TNL
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Le programme des soins de diabète de Services de Santé TNL (NL Health Services)
favorise une meilleure compréhension de la gestion du diabète. On partage ici le lien pour
connaître plus sur le programme et l'information pour vous inscrire-vous-même   au
programme : Diabetes Care Program | cheal

Est-ce que tu connais le programme Beyond Type 2 ? Le programme offre un endroit où
toutes les personnes touchées par le diabète de type  2 peuvent raconter leurs histoires,
établir des liens avec la communauté et trouver des ressources sur des sujets allant de la
gestion quotidienne à la santé mentale. Home - Beyond Type 2 Canada

Semaine nationale de la sensibilisation aux dépendances  du 16 au 22
novembre
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Une semaine pour apprendre, comprendre, et agir pour bâtir des milieux plus sains et
solidaires face aux dépendances.

Pour vous soutenir, le Réseau Santé en français de TNL (RSFTNL) vous invite à consulter
son Guide de santé mentale et dépendances, une ressource pratique pour mieux
comprendre, reconnaître et agir face aux enjeux de santé mentale et dépendances.

Consultez le guide ici : Santé mentale et dépendances - Santé - Ressources
communautaires - Portail des francophones de Terre-Neuve-et-Labrador, francophonie,
Terre-Neuvien-et-Labradorien et Acadiens
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Semaine mondiale pour un bon usage des antibiotiques du 18 au 24
novembre 

Ce n'est pas tous les types d'infections qui ont besoin d'un antibiotique. Tu veux connaître
un peu plus sur le bon usage des antibiotiques? Écoute cet extrait avec la pharmacienne
Christine Landry : Prévenir la résistance aux antibiotiques - La perspective d'un
professional de la santé - Canada.ca
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Rapport du Réseau Santé en français de TNL 2024-2025

Nous sommes ravis de vous présenter une courte capsule vidéo qui résume les faits
saillants de notre rapport annuel de 2025-2025 :  FFTNL - Rapport Annuel 2024-2025 -
Santé

Pour quoi l'accès aux services de santé en français est-il important?

Le Réseau Santé Nouvelle-Écosse donne la parole à un patient francophone qui explique
comment, en milieu anglophone, une incompréhension linguistique a eu de réelles
conséquences sur sa santé. Une réalité qui rappelle l'importance cruciale de l'accès aux
services en français : Un immigrant francophone allergique
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7 novembre 2025

Bulletin Le Franco TNL 116
30 octobre 2025

Communiqué : Le prix Roger-
Champagne 2025 est décerné
à Monsieur Michael Clair

TOUTES LES NOUVELLES
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Centre scolaire et communautaire des Grands-Vents - Suite 233
65 chemin Ridge Saint-Jean, TNL A1B 4P5

sante@fftnl.ca, 709-800-6200

            

Vous avez reçu ce courriel, car vous êtes abonné à la liste de diffusion de fftnl.ca. Si vous ne
désirez plus recevoir cette infolettre, vous pouvez vous désabonner en tout temps.
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