






















































































Version Web
29 septembre 2026

Actualités : 

Webinaire - Le français au coeur des soins de santé - Diabète : au-delà des
chiffres, comprendre la personne pour mieux l'accompagner
Retour sur le lancement du projet pilot de NL Health Services
CNA - À venir : Cours de conversation en français pour débutants
Webinaire - Planifier les ressources humaines en santé pour les services en
français : quels besoins, quelles données? 

Santé et bien-être :

Petit Cactus : une application qui allège la gestion du diabète
Le mois de septembre est consacré à la sensibilisation à l'arthrite
Coin alimentation pour les tout-petits (1 à 6 ans) : Alimentation sélective

Webinaire - Le français au coeur des soins de santé - Diabète : au-
delà des chiffres, comprendre la personne pour mieux l'accompagner
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Le Français au  coeur des soins de santé est une série d'ateliers destinée aux
professionnel(le)s de la santé oeuvrant en contexte francophone minoritaire, ainsi
qu'aux étudiant(e)s en santé des universités anglophones qui parlent ou comprennent
le français. Chaque atelier accueille un(e) invité(e) qui dessert les communautés
francophones et acadienne en situation minoritaire (CFASM) pour échanger sur les
réalités et les pratiques liées à l'offre de soins en français.

Ce mois-ci, nous avons le plaisir d'inviter Alain Simard, président et fondateur de Petit
Cactus, une application pour la gestion du diabète. Découvrez l'application destinée
aux patients et la plateforme pour les professionnels, ainsi que leur utilisation pour
soutenir l'engagement, documenter les habitudes de vie et préparer les échanges en
consultation.

Une infirmière utilisatrice partagera son expérience de terrain, les usages
concrets dans sa pratique et les enseignements qu'elle en retire.



Retour sur le lancement du projet pilot de NL Health
Services

Le Bureau d'accès linguistique et services en français de NL Health Services a lancé
son projet pilote d'interprétation au Labrador West Health Centre, à Labrador City.
Cette activité a permis de souligner l'engagement des employés qui contribuent au
développement des services de santé en français et de présenter la nouvelle interprète
de la région. Invité à l'événement, le Réseau Santé en français de TNL (RSFTNL) et



l'Association francophone du Labrador ont présenté ses initiatives et ressources au
personnel. Le RSFTNL félicite le Bureau pour ses initiatives favorisant l'amélioration
des compétences en français des employés et pour la réorganisation du programme
d'interprétation, une démarche qui contribue à renforcer la qualité et la sécurité des
soins offerts aux francophones et aux Acadiens de TNL.

CNA - À venir :  Cours de conversation en français pour
débutants

À venir très bientôt ! Cours de conversation en français pour débutants (niveaux 1, 2 et
3) EN LIGNE dans toute la province de Terre-Neuve-et-Labrador, au College of the
North Atlantic !

Ces cours sont gratuits et bénéficient d'une aide financière dans le cadre de l'Accord
entre le Canada et Terre-Neuve-et-Labrador sur l'éducation dans la langue minoritaire
et l'enseignement de la deuxième langue officielle.
Tous les cours sont sous réserve d'un nombre suffisant d'inscriptions.

Si cette opportunité d'apprentissage vous intéresse et que vous souhaitez acquérir des
compétences en expression orale et en compréhension orale en français dans un
cadre conversationnel, veuillez contacter  angela.hillier@cna.nl.ca ou appeler le 709
944 5787 pour plus de détails !

Conversation en français niveau 1 (20 heures)
Les mercredis, de 18 h 30 à 20 h 30 (heure de Terre-Neuve-et-Labrador) / de 18 h 00 à
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20 h 00 (heure de l'Atlantique)
Du 14 octobre au 16 décembre 2026

Conversation en français niveau 2 (20 heures)
Les jeudis, de 18 h 00 à 20 h 00 (heure normale de Terre-Neuve) / de 17 h 30 à 19 h
30 (heure normale de l'Atlantique)
Du 8 octobre au 10 décembre 2026

Conversation en français niveau 3 (20 heures)
Les lundis de 18 h 45 à 20 h 45 (heure de Terre-Neuve) / de 18 h 15 à 20 h 15 (heure
de l'Atlantique)
Du 12 octobre au 14 décembre 2026



Webinaire - Planifier les ressources humaines en santé pour les
services en français : quels besoins, quelles données?

Observatoire FORCES-Santé a le plaisir de vous inviter à participer à son prochain
webinaire-dialogue :
 
Planifier les ressources humaines en santé pour les services en français : quels
besoins, quelles données ? Perspectives croisées de la planification et de la
recherche en Ontario et au Manitoba.

Date : le mercredi 7 octobre 2026
Heure : de 12h00 à 13h15 (HE)

Alors que les besoins en services de santé en français évoluent, la disponibilité de
données pertinentes demeure un élément essentiel pour soutenir la planification des
ressources humaines en santé.
Pour inscriptions et plus d'informations :  Planifier les ressources humaines en santé
pour les services en français : quels besoins, quelles données? 

Petit Cactus : une application qui allège la gestion du diabète

Petit Cactus | Application de gestion du diabète
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Le mois de septembre est consacré à la sensibilisation à l'arthrite

Saviez-vous que l'arthrite touche plus d'une personne sur cinq au Canada? Ce mois-ci,
nous profitons du Mois de la sensibilisation à l'arthrite pour rappeler l'importance de
l'autogestion dans la vie quotidienne des personnes vivant avec cette maladie.

Que ce soit l'arthrose, la goutte ou une forme inflammatoire d'arthrite, il existe des
ressources concrètes pour vous aider à gérer vos symptômes, rester actif et améliorer
votre qualité de vie au quotidien.

Consultez le guide d'autogestion de l'arthrite de la Société de l'arthrite du Canada
: https://arthrite.ca/traitement/autogestion-arthrite/

Coin alimentation pour les tout-petits (1 à 6 ans) : Alimentation
sélective

Ce mois-ci, notre coin alimentation aborde l'alimentation sélective chez les enfants
de 1 à 6 ans. Kayla Francoeur, diététiste collaboratrice du RSFTNL nous parle sur ce
sujet, elle souligne que  :

Forcer un enfant à manger, va le rendre plus résistant à manger
Manger dans une ambiance positive aide les enfants à développer une relation
saine avec la nourriture et avec eux-mêmes.

Regardez la vidéo 4 d'une série des vidéos sur l'alimentation des enfants ici:
https://youtu.be/dPdN-vljAIE
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25 septembre 2026

Bulletin Le Franco TNL 133
11 septembre 2026

Bulletin Le Franco TNL 132

TOUTES LES NOUVELLES

Chiropraticien Médecin Nutritionniste

RÉPERTOIRE COMPLET
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Centre scolaire et communautaire des Grands-Vents - Suite 233
65 chemin Ridge Saint-Jean, TNL A1B 4P5

sante@fftnl.ca, 709-800-6200

                  

Vous avez reçu ce courriel, car vous êtes abonné à la liste de diffusion de fftnl.ca. Si vous ne
désirez plus recevoir cette infolettre, vous pouvez vous désabonner en tout temps.
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